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QƒμdG ÉfÉ«àJ

á«LÓ©dGh á«Ñ£dG ájò¨àdG ájQÉ°ûà°SEG

 ΩÉ°ùLCG ≈∏Y ≥«∏©àdG   ∫ÓN øe ô°S’G ÜÉHQG øe ójó©dG âaÉ¡àj

. ÜÉÑ°ThG äÉ«àa øe ,º¡dÉØWCG

 ÖÑ°ùH AGƒ°S  ∫ÉLôdGh  AÉ°ùædG áHÉ°UG øe äÉ≤«∏©àdG ôeG ƒ∏îj  ’h 

 Iô«ãc ≥«dÉ©J â©ª°S ,äÉÑ°SÉæe IóY »Øa ,É¡àMÉ°üf ÖÑ°ùH hCG É¡dƒëf

 ƒd ¢ùH{ z,∞ëæàd »°T πª©J ºY Ée »àæH{ z,ô«àc áë°UÉf âfEG{ :πãe

. z!í°UÉf ƒ°T ƒaƒ°T ÉeÉe Éj{ hCG z,≈∏MCG …ô«°üàH »ë°üæJ

º°ùédG ¿RƒH ¿ôà≤j ’ º°ùédG πμ°T
 øe  áæ«©e  ≥WÉæe  ∞«ëæàd  π«ëà°ùªdG  πª©j  øe  ∂dÉæg  

 AGhódGh AGò¨dG øe áæ«©e ±Éæ°UCG ∫hÉæJh á«ªëdG ≥jôW øY ø¡eÉ°ùLCG

 ¿CG  ≈dEG  áaÉ°VEG  .ICGôªdG  º°ùL  πμ°T  á©«ÑW  ¿ƒaô©j  º¡fCG  øe  ºZôdÉH

 äÓ°†©dGh  »LQÉîdG  ÜÉÑ°ûdG  πμ°T  ô¡¶ªH  ¿ƒªà¡j  ÉjÉÑ°üdG  ¢†©H

 ¢†«ÑdG  ∫hÉæJ  »a  •GôaE’G  ƒg  ÉæHÉÑ°T  ¬«dEG  CÉé∏j  Ée  äÉÑa  ,á∏°üØªdG

 áeÉî°V  πLCG  øe  äÉæ«JhôÑdÉH  á«æ¨dG  á«FGò¨dG  äÓªμªdGh  ÉfƒàdGh

 ≈dEG  ¢†©ÑdG  Ögòjh  πH  ,ÉjÉÑ°üdG  iód  á«HPÉL  ôãcCG  ô¡¶ªd  á∏°†©dG

 ≈àM{ AÉbó°UC’Gh ÜÉë°UC’G iód É¡d èjhôàdGh ,áæ«©e äÉfƒeôg ∫hÉæJ

 ÜÉÑ°ûdG ÉgÉæªàjh É¡Ø°üj »àdG z∂«àÑª°ùdG{ º°ùL Iô¶æa z!Égô¶f âØ∏j

 ’ ÜÉÑ°û∏d  ÉjÉÑ°üdG  ÉgÉæªàJ  »àdG  á∏°üØªdG  äÓ°†©dG  Iô¶fh  ,ÉjÉÑ°ü∏d

 ’  º°ùédG  πμ°T  ¿CG  Éªc  ,πcDƒj  Ée  ≈∏Yh  ,º°ùédG  ¿Rh  ≈∏Y  óªà©J

.§≤a º°ùédG ¿RƒH ¿ôà≤j

ágÉLƒdG h ô°üîdG §«ëe
 á°UôØc Éæª°ùL πμ°T πÑ≤J »b ÉæJQób »JCÉJ ,ôª©dG »a Éæeó≤J ™e

 ¿ôà≤J ô°üîdG §«ëe »a IOÉjõdG ¿CG å«ëH ø«©e »FGòZ §ªf ™«é°ûàd

 Éªæ«H  ôª©dG  ∞°üàæe  »a  ∫ÉLôdG  iód  á°UÉN ∫ÉëdG  ô°ùjh  ágÉLƒdÉH

 ¿hO øe AÉ°ùædG iód êQGódG ∫ÉªédG õeQ ≈∏Y ∫Gõ¡dGh áaÉëædG ô°üà≤J

 .ábÉ°TôdGh áë°üdG ô«jÉ©ªd QÉÑàYG

 óæY  á«HÉéjEG  ¿ƒμJ  ób  á«ØWÉY  áaÉ≤ãH  ¿hô≤e  Éæª°ùL  ¿Rh  äÉHh

 ∫AÉ°ùJCG  »æ∏©dh  .√Gôf  Ée  ≈∏Y  GOÉªàYEG  á«Ñ∏°S  ¿ƒμJ  óbh  ,¬Jôãch  ¬à∏b

 ™àªàf ’ GPÉªd ?Éæª°ùL ¿Rh ∫ƒM á«ØWÉY áaÉ≤J ≥∏N »a ºgÉ°ùf GPÉªd

 á«gÉe øY á«∏«∏ëJ Iô¶æH ≈∏ëàf ≈àM hCG ,QƒeCÓd á«HÉéjEGh á«©bGh Iô¶æH

 ?áaÉëædG hCG áMÉ°üædÉH Óãªe ¿Éc AGƒ°S ,Éæª°ùL ¿Rh AGQh ÜÉÑ°SC’G

 øe  hCG  º¡°ùØfCG  OGôaC’G  øe  AGƒ°S  ,IóY  ∞bGƒe  â°ùªàdG  ó≤d

 º¡gƒLh  áeQÉ©dG  á°ûgódG  äQÉKCG  ø«M  ,ÜÉë°UC’G  øe  hCG  πgC’G

 hCG  IOƒ°ûæªdG  áMÉ°üædG  AGQh Ée  á∏μ°ûe OƒLh øe óH  ’ :∫ƒbCG  ÉeóæY

 ôªY »a IÉàa âfÉc É¡©HÉJCG »àdG ä’ÉëdG ióMEG »Øa !IRõ≤ªdG áaÉëædG

 º««≤àdG ó©Ña ,¬æe ¢ü∏îàdG äOGQCGh óFGR ¿RƒH ™àªàJ »àdGh äÉæjô°û©dG

 »a  ¢ü≤f  ™e  á«bQódG  Ió¨dG  »a  Qƒ°üb  É¡jód  ¿Éc ¬fCG  âÑK  ,…ôjô°ùdG

 ,É«FGòZh  É«ÑW  É¡àédÉ©e  âªJ  ¿CG  ó©Ña  .¿OÉ©ªdGh  äÉæ«eÉà«ØdG  ¢†©H

 »æfCG øe ºZôdÉH ,¿RƒdG ¢†ØN »a Éeó≤J RôëJ ¿CÉH IÉàØdG âYÉ£à°SEG ó≤d

 ’  É¡fCÉHh  É¡d  »Ñ∏°ùdG  êhõdGh  πgC’G  §¨°V  QGôªà°SEG  øe  »fÉYCG  âæc

 èeÉfôÑdG »a É¡eGõàdEÉH á≤ãdG Iójó°T âæc óbh !ºgô¶f »a A»°T πª©J

 øμdh ,á«ë°üdG É¡JGô°TDƒe »a Ωó≤J øe ¬JRôMCG ºd »cƒ∏°ùdGh »FGò¨dG

 PEG  Iõ«Lh  ìÉéf  Iôàa  ó©H  ôNB’G  ƒ∏J  ƒ∏«μdG  ójõJ  âfÉc  Ée  ¿ÉYô°S

 Aƒé∏dG »a »LQÉîdG É¡£«ëe ™e πeÉ©àdG ≈∏Y É¡JQób IÉàØdG âªLôJ

 áª©WC’G ΩÉ¡àdEG »a äòNCÉa É¡JGP í«Ñ≤J πLCG øe πFÉ°SƒdG ≈à°T ≈dEG

 øe ∞YÉ°†àd …OÉ«àYEG ô«Z πμ°ûH ¿ƒgódGh ájQGôëdG äGô©°ùdÉH á«æ¨dG

.z!IQÉμL{ É¡Lhõd áHGòL ô«Zh áë«Ñb É¡°ùØf øe π©éJh óª©dÉH É¡fRh

»ë°üdG »JÉ«ëdG §ªædG ájQGôªà°SEG
 ÉMÉéf ÉgôªY øe øjô°û©dG »a IÉàa äRôMCG ó≤a ,iôNCG ádÉM »ah

 ,á«∏μdG »a É¡à°SGQO ∫ÓN É«ë°U É«FGòZ ÉeÉ¶f É¡YÉÑJEG ∫ÓN øe GôgÉH

 ¿RƒdG  »a ÉeGôZƒ∏«c ø«©HQCG  øe ôãcCG  IQÉ°ùîH ìÉéædG  Gòg πãªJ óbh

 É¡fCÉH  âcQOCG  Ée  ¿ÉYô°S É¡æμdh ,á«∏μdG  ≈dEG  É¡HÉgP øe ø«eÉY ∫ÓN

 âeÉbh  ,»ë°üdG  »JÉ«ëdG  §ªædG  ájQGôªà°SEG  ≈∏Y  Iô£«°ùdG  äó≤a

 π©a  IOôc  É¡fRh  øe  IOÉjõdGh  á«fÉK  ΩÉ©£dG  º¡f  »a  óª©àªdG  ´hô°ûdÉH

 ’óÑa ,ÉgódGh πÑb øe É¡àjôM ó««≤Jh πª©dG øe É¡©æe ô«¶f á«°ùμY

 ô«eóJ »a ô«ÑμdG ≥ª©dG É¡JÉjôM ó««≤àd ¿Éc ,É¡JÉMÉéæH πØàëJ ¿CG øe

 §≤a  á°UôØdG  É¡d  ¿Éch  ,äÉMÉéf  øe  ¬à≤≤M  Ée  πc  ô«eóJh  É¡à«°ùØf

  .áfÉë°üf  âfEG   .á©aÉf  ¢ûe  »àfEG{  :¿ƒdƒ≤j  É¡dƒM øe  ´Éª°ùH  ™àªàdÉH

z! ...∂dÉëH »àjƒ°S ∂«g ¢û«d

 º¡fGƒNEG øY ºgõ««ªJh πcC’G øe ø«≤gGôªdGh ∫ÉØWC’G ¿ÉeôM ÉeCG

 √ôªY øe ô°ûY á©HGôdG »a ƒgh ≥gGôe »fAÉL PEG ôNBG A»°ûa º¡HQÉbCG hCG

 ¿CÉH  ¬d  …ôjô°ùdG  º««≤àdG  ∞°ûc ó≤a ,¿RƒdG  ¢†ØN ±ó¡H ¬JódGh ™e

 ¬JódGh  ¿CG  ’EG  ,¢†«ØîJ  ≈dEG  êÉàëj  ’h  ,»ë°üdG  ¿RƒdG  øª°V  ¬fRh

 Ió«MƒdG  á≤jô£dG  ¿CÉH  ó≤à©Jh  z,¬HÉë°UCG  …GR  ¢ûeh  ¿É«∏e{  ¬fCÉH  ó≤à©J

 ΩÉ¡àdEG  IOÉY ≥∏N ≈dEG  ¬©aO Éªe πcC’G øe ¬fÉeôM ƒg ∂dP ≥«≤ëàd

 .¬JódGh ÜÉ«Z óæY hCG ∫õæªdG êQÉN IôãμH ΩÉ©£dG

 Iô«NC’G  áfhB’G  »a  ÜQÉéàdGh  äGôÑîdGh  çÉëHC’G  Éæd  ¬àÑãJ  Éeh

 ÉæàaÉ≤Kh  ÉæJô¶fh  »LQÉîdG  Éæ£«ëe  ø«H  Ió«Wh  ábÓY  ∂dÉæg  ¿CG  ƒg

 ≈∏Y »LQÉîdG §«ëªdG ôKDƒj PEG º°ùédG ¿Rh øe ¬H õ«ªàf Éeh ÉæJÉ≤«∏©Jh

 IGOC’G ΩÉ©£dG íÑ°ü«a ø«©e »FGòZ ∑ƒ∏°S á°SQÉªe ≈dEG Éæ©aójh Éæcƒ∏°S

 .Ée ∞bƒe √ÉéJ √ôYÉ°ûe øY ô«Ñ©àdÉH ¢üî°û∏d íª°ùJ »àdG

á«HÉéjEG áaÉ≤K á«ªæJ
 áaÉ≤K  á«ªæJ  »a  áªgÉ°ùªdG  ƒg  ¬«∏Y  õ«côàdG  Öéj  Ée  ºgCG  π©dh

 åjóëdG º∏©dG õμJôj PEG ,ÉædƒM øe º°ùLh Éæª°ùL ¿Rh ∫ƒM á«HÉéjEG

 ¢Uôa øe Éæd  í«àj Éªd ÉæJÉ«M »a »HÉéjEG  ƒg Ée πc QhO π«©ØJ ≈∏Y

 á«∏ªY ôÑà©Jh .ó«Øeh »ë°U ƒg Ée π°Sôfh »ë°U ƒg Ée πÑ≤à°ùf ¿CG »a

 Éæ°ùØfCG ÖjQóJ Éæ«∏Y »¨Ñæj PEG Ée ÉYƒf Ió≤©e á«∏ªY á«HÉéjEÓd ∫ƒëàdG

 á∏YÉØàªdG  IQÉ°ûà°SE’G  hCG  áaÉ≤ãdG  AGQh  »©°ùdGh  á«JGòdG  IQGOE’G  ≈∏Y

 ™e  πeÉ©à∏d  äGOÉYh  äGQÉ¡e  ÜÉ°ùàcG  ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJ  »àdGh  ájOôØdGh

 »ë°üdG  Éæ©°Vh  ø«°ùëJ  ºK  øeh  ÉæJÉ«cƒ∏°Sô««¨Jh  á£«ëªdG  ÉæahôX

 á«Yƒfh  º°ùédG  πμ°T  ¢ùLÉg  hCG  ádÉëdG  hCG  ¢VôªdG  ≈∏Y  Iô£«°ùdGh

 á∏ãeCG øeh .Éæª°ùL ≥WÉæe ºéMh πμ°T »a äGô«¨àdG á«Yƒfh IÉ«ëdG

 ÜÉÑ°SC’Gh »dÉëdG Éæ©°Vh π«∏ëJ :»g á«JGòdG IQGO’G »a äÉÑjQóàdG

 ,AGò¨∏d  ±ógh  πé°S  ™°Vh  ,ø«©e  »FGòZ  ∑ƒ∏°S  »æÑàd  á©aGódG

 ,ÉæJÉ«Mh  ÉæJÉÑLh  §ªfh  Ö°SÉæàj  »FGòZ  èeÉfôH  ™°Vh  »a  áªgÉ°ùªdG

 QÉ«àNEG ™e Éæª°ùL πμ°Th øjôNB’G äÉ≤«∏©J ™e πeÉ©àdG á«dBG ójóëJ

 Üƒ«Y ≈∏Y õ«côàdG  øe ’óH ÉædÉªL øJÉØe QÉ¡XE’ á≤FÓdG  ¢ùHÓªdG

 .Éæª°ùL πμ°T

Tatyana@tatyanakour.com
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 ¿ÉWô°ùdG h á«YÉæ°üdG ≥WÉæªdG 
  

 áëaÉμªd  ájô£≤dG  á«©ªédG  ¬àæ∏YG  ¿É«H  âØd    

 OGƒªdGh  á«μ«à°SÓÑdG  äƒ«ÑdG  äÉéàæe  ¿CG  øe  ¿ÉWô°ùdG

 ÖÑ°ùJ  á«YÉæ°üdG  ≥WÉæªdG  »a  øμ°ùdGh  ájhÉª«μdG

.¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G

 º«¶©dG óÑY QƒàcódG Ö°ùëH    ; äGôjòëàdG äAÉLh

    ¿ÉWô°ùdG áëaÉμªd ájô£≤dG á«©ªédG ¢ù«FQ ÖFÉf ø«°ùM

 ±ô©j ´Gh π«L OÉéjEG ≈∏Y ¿ƒ°üjôM øëf{ : ∫Éb …òdG

 äGOÉ©dG  øY ´ÓbE’Gh ,ôμÑªdGh …QhódG  ¢üëØdG á«ªgCG

 ø«NóàdG{  ¿CG  ≈dEG  Éàa’  ,záÄ«°ùdG  á«JÉ«ëdGh  á«FGò¨dG

 áfGóÑdGh  áÄ«°ùdG  á«FGò¨dG  äGOÉ©dGh  »KGQƒdG  πeÉ©dGh

 äƒ«ÑdG äÉéàæe ≈∏Y OÉªàY’G É¡æe iôNCG πeGƒ©d áaÉ°VEG

 øμ°ùdGh  äGó«ÑªdÉc  ájhÉª«μdG  OGƒªdGh  á«μ«à°SÓÑdG

 ºgCG  øe Égô«Zh á«YÉæ°üdG  πeÉ©ªdG  É¡«a  ôãμJ  á≤£æe »a

 ájÉªëdG  πeGƒYh  ,¿ÉWô°ùdÉH  áHÉ°UEÓd  ájODƒªdG  ÜÉÑ°SC’G

 ,Ió«édG  ájò¨àdGh  ø«NóàdG  øY  ´ÓbE’G  »a  πãªàJ

 .zÉgô«Zh »eƒ«dG »fóÑdG •É°ûædGh

 ≠ÑàdG  »WÉ©J  ¿EÉa  á«ªdÉ©dG  áë°üdG  áª¶æe Ö°ùëHh  

 ¿ÉWô°ùdG  äÉ«ah  øe  ¿ƒ«∏e  1^8  çhóM  »a  ÖÑ°ùàj

 ¿Gó∏ÑdG  »a  äÉ«aƒdG  ∂∏J  øe  %  60  çóëJ  ,ΩÉY  πc

 Éª«a  ,πNódG  á£°SƒàªdG  ¿Gó∏ÑdGh  πNódG  á°†ØîæªdG

 á©ªàée »fóÑdG ∫ƒªîdG hCG áæª°ùdG hCG ¿RƒdG IOÉjR ÖÑ°ùàJ

 ∫ƒëμdG »WÉ©Jh Éjƒæ°S äÉ«aƒdG øe ÉØdCG  274 ´ƒbh »a

 .ΩÉY πc IÉah ∞dCG 351 ´ƒbh »a ÖÑ°ùàj QÉ°V ƒëf ≈∏Y

 ä’ÉM  øe  %  40  ¿CG  äÉ«FÉ°üME’G  ócDƒJh  

 äGô«¨àdG  ¢†©H  ≥jôW  øY  É¡æe  ájÉbƒdG  øμªj  ¿ÉWô°ùdG

 áÄ«H  ô«aƒàH  ∂dPh  ,á«JÉ«ëdGh  á«ë°üdG  äÉ«cƒ∏°ùdG  »a

 á£«°ûf  ¿GóHCG  øjƒμJh  ∫ÉØWCÓd  ¿ÉNódG  øe  á«dÉN

 á«ë°üdG á«FGò¨dG áª¶fC’G ´ÉÑJCGh  ΩÉ©£dG ∫hÉæJh ,á«°VÉjQ

 á°UÉîdG  ìÉ≤∏dG  ΩGóîà°SGh  áæª°ùdG  ÖæéJh  ,áfRGƒàªdGh

 πãe  iôNC’G  á«fÉWô°ùdG  ¢VGôeC’Gh  óÑμdG  ¢Shô«ØH

 .¢ùª°ûdG á©°TCG øe ájÉªëdGh ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S

 ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe øe á«dhC’G ájÉbƒdG »æ©J{ :ÓFÉb ™HÉJh

 ∂dòH  óYÉ°ùJh  ,¢VôªdG  ™æªd  á«FÉbƒdG  ô«HGóàdG  òNCG

 É¡fCÉ°T øe »àdG äGQGô≤dG PÉîJG ≈∏Y ∫ÉØWC’Gh øjó°TGôdG

 .É¡ÑLƒªH πª©dGh áë°üdG ø«°ùëJ

 ábÓ©dGh  ø«NóàdG  øe  óëdG  ≈∏Y  ájÉbƒdG  õcôJh

 ,¿ÉWô°ùdGh  …ó°ùédG  •É°ûædGh  á«FGò¨dG  á«ªëdG  ø«H

 »ë°U º«∏©J  õjõ©Jh  ó∏édG  ¿ÉWô°S  ô£N øe ∞«ØîàdGh

 .zπeÉ°T

 äÉeƒ∏©ªdG  ø«eCÉJ  ≈dEG  á«©ªédG  ±ó¡J  ±É°VCGh

 ó≤Y  ôÑY  á«ë°üdG  ájÉYôdG  øY  ø«dhDƒ°ùªdGh  ΩÉ©dG  …CGô∏d

 äÉeƒ∏©ªdG  ô«aƒJh  ,á«æWƒdG  πª©dG  äÉ°TQhh  äGôªJDƒªdG

.äÉYƒÑ£ªdGh ,ájô°üÑdG á«©ª°ùdG

 á°†jô©dG •ƒ£îdG ô°ûf á£°SGƒH ∂dP ≥«≤ëJ øμªjh

 èeGôH  ™°Vhh  ôμÑe  πμ°ûH  ¢VôªdG  ±É°ûàcG  á«Ø«μd

 øe  á«YƒJ  èeGôHh  ¢VôªdG  ±É°ûàcG  á«Ø«c  º«∏©J  ∫ƒM

 ≈dhCG  òæe  ¿ÉWô°ùdG  ¢VGôeCG  πc  ¢ü«î°ûJ  ¿Éª°V  πLCG

 .πMGôªdG

 ∞bƒf ¿CG ™«£à°ùf ’ …òdG âbƒdG »a ¬fCG ≈dEG QÉ°TCGh 

 Ωƒ≤f  ¿CG  ™«£à°ùf  ÉæfCG  ’EG  ¿ÉWô°ùdG  ¢VôªH  áHÉ°UE’G  ¬«a

 á«YƒàdG èeGôH ∫ÓN øe ¬æe ™ªàéªdG ájÉbhh ¬H á«YƒàdÉH

 ájò¨àdG πª°ûj ,»ë°U IÉ«M Üƒ∏°SCG êÉ¡àfG ≈∏Y åëdGh

 .áª«∏°ùdG


