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QƒμdG ÉfÉ«àJ 
á«LÓ©dGh á«Ñ£dG ájò¨àdG ájQÉ°ûà°SEG

 Ö°SôJ  É¡«a  ºàj  ádÉM  »g  ;»ægódG  óÑμdG  ádÉM

 ióMEG  »a  ´ÉØJQEÉH  ¿ôà≤J  ób  »àdGh  ÉfóÑc  ≈∏Y  ¿ƒgódG

 ô«Z  IÉ«M  §ªf  ´ÉÑJEG  áé«àf  É¡©«ªL  hCG  óÑμdG  äÉªjõfCG

 ¿ƒgódÉH á«æZ áª©WCG ∫hÉæJh ,¿RƒdG IOÉjõH ¿ôà≤j »ë°U

 á«d  øe  πc  »a  IOƒLƒªdG)  á«ë°üdG  ô«Z  á©Ñ°ûªdG

 äÉÑLƒdGh  ,áæª°ùdGh  ,IóHõdGh  ,Ωƒë∏dG  ó∏Lh  ±hQÉîdG

 äÉ«ªc  ∑Ó¡à°SG  ,(á©æ°üªdG  äÉéàæªdGh  ,á©jô°ùdG

.ø«NóàdGhCG ,∫ƒëμdG øe Iô«Ñc

 ádÉëdG √òg πãªd »Ñ£dG êÓ©dG ¿CÉH ôeC’G á≤«≤Mh 

 ¿ƒgódG Ö°SôJ áLQOh ,ájôª©dG áÄØdG ±ÓàNÉH ∞∏àîj

 ìÓ°UEG  øμªj  ÉªfEG  ,óÑμdG  ∞∏J  áLQOh  óÑμdG  ≈∏Y

 §ªfh »FGòZ ΩÉ¶f OÉªàYEG ∫ÓN øe áYô°ùH óÑμdG ∞∏J

.»ë°U »JÉ«M

 ¢†ØN ¿CÉH ∫ÉéªdG Gòg »a á«Ñ£dG çÉëHC’G ô«°ûJh

 ±É«dC’ÉH »æZ »FGòZ ΩÉ¶f ´ÉÑJEG ≥jôW øY º°ùédG ¿Rh

 ¿ƒgódÉH  É¡dGóÑà°SGh  á©Ñ°ûªdG  ¿ƒgódG  π«∏bh  á«FGò¨dG

 hOÉcƒaC’Gh ¿ƒàjõdGh ¿ƒàjõdG âjRh á«æ«ë£dÉc) á«ë°üdG

 (≥à°ùØdGhRƒ∏dGh  RƒédG  πãe  äGô°ùμªdGh  ¿ÉàμdG  QòHh

 .ádÉëdG √òg πãªd ’É©a ÉLÓY ¿ƒμj ób

 »ægódG óÑμdG ádÉëd »Ñ£dG »FGò¨dG ΩÉ¶ædG º°ùàjh

 ¿Gó≤ØH ¢üî∏àJ; á©HQCG äÉª°ùH óÑμdG äÉªjõfCG ´ÉØJQEGh

 ,á«JÉÑf äÉÑLh ≈∏Y OÉªàYE’G ,á«ë°U á≤jô£H óFGõdG ¿RƒdG

 ∫hÉæJ  ÖæéJh  ,Ió°ùcCÓd  IOÉ°†ªdG  OGƒªdG  øe  QÉãcE’G

 øe π∏≤J  á«ë°U á≤jô£H  ¿RƒdG  ¿Gó≤a  á«∏ª©a  .∫ƒëμdG

 ô«NC’G ó≤©dG »a äÉ°SGQódG ô«°ûJ PEG óÑμdG áHÉ°UEG ô£N

 ô¡°TCG QGóe ≈∏Y º°ùédG ¿Rh øe %10 ¿Gó≤a áÑ°ùf ¿CG ≈dEG

 ¿RƒdG  ¿Gó≤a  ¿CG  ’EG  ,óÑμdG  ∞FÉXh  ø«°ùëJ  ≈dEG  …ODƒJ

 ∫ÉØWC’G iód ΩGôZƒ∏«c ∞°üf øe ôãcCG ∫ó©ªH ™jô°ùdG

 ø«¨dÉÑdG  iód ΩGôZƒ∏«c 1 hCG  ,äÉ≤gGôªdGh  ø«≤gGôªdGh

 ¢ù«∏a  ,ádÉëdG  ºbÉØJ  ≈dEG  …ODƒj  ´ƒÑ°SC’G  »a  äÉ¨dÉÑdGh

 ƒg ÉªfEGh  º°ùédG  ¿Rh ¢†ØN »a ∫Éé©à°SE’G  ƒg º¡ªdG

.ádÉëdG √òg ±hô¶d »ë°üdGh »FGò¨dG ¿RGƒàdG IÉYGôe

 äÉÑLh ∫hÉæJ ≈∏Y OÉªàYE’G ∫ƒM á«fÉãdG áª°ùdG ÉeCG

 IóY  ∫hÉæJ  ≈dEG  OÉæà°SE’G  ¿CÉH  çÉëHC’G  ô«°ûàa  ,á«JÉÑf

 »ah  ájÉbƒdG  »a  ºgÉ°ùj  ´ƒÑ°SC’G  ∫ÓN  á«JÉÑf  äÉÑLh

 ∂dPh óÑμdG äÉªjõfCG ´ÉØJQEGh »ægódG óÑμdG ádÉM êÓY

 »°Uƒf  PEG  á«FGòZ  ±É«dCG  øe  äÉÑLƒdG  √òg  √ôaƒJ  Éªd

 »a  áÑFGòdG  á«FGò¨dG  ±É«dC’G  øe  ΩGôZ  25-10  ∫hÉæàH

 2   ∫ó©ªH  ¿Éaƒ°ûdG  ≥FÉbQ  ÉgQó°üàj  »àdGh  É«eƒj  AÉªdG

 AÉªdG »a áÑFGòdG ±É«dC’G ôaƒàJh Éªc .É«eƒj ΩÉ©W á≤©∏e

 ≈∏Y …ƒàëj …òdG ìÉØàdG á°UÉN ,¬cGƒØdG ´GƒfCG ¢†©H »a

 äÉÑLƒdG  πμ°ûJ  ,±É«dC’G  ≈dEG  áaÉ°VEG  .ø«àμÑdG  IOÉe

 ô«Z  ∂∏J  á°UÉN  á«ë°üdG  ¿ƒgó∏d  GQó°üe  á«JÉÑædG

 á«ægódG ¢VÉªMC’ÉH á«æ¨dG QOÉ°üªdG ∫hÉæJ πãe ,á©Ñ°ûªdG

 ¢†ªëH á«æZ QOÉ°üe ∫hÉæJh ,hOÉcƒaC’Gh RƒédÉc á«KÓãdG

 RƒédG âjR øe ΩÉ©W á≤©∏e ∫hÉæJ πãe ,∂««dƒæ«d ÉØdC’G

 á≤©∏e hCG ,¿ƒë£ªdG ¿ÉàμdG QõH øe ΩÉ©W á≤©∏e hCG ,É«eƒj

 .¿ÉàμdG QõH âjR øe Iô«¨°U

 ÜQÉéàdG  èFÉàf  øe  ójó©dG  QÉ¶àfEÉH  øëf  Éª«°S  ’h  

 ¿ƒgódG  ¢†ØN  ô«KCÉJ  ∫hÉæàJ  »àdG  á«ªdÉ©dG  ájôjô°ùdG

 äÉ°SGQódG  äQÉ°TCG  PEG  ádÉëdG  √òg  πãe  »a  á©Ñ°ûªdG

 É¡dGóÑà°SGh  á©Ñ°ûªdG  ¿ƒgódG  ¢†ØN  QhO  ≈dEG  á«dhC’G

 »a ¿ƒgódG äÉjƒà°ùe ≈∏Y ô«KCÉàdG »a á«ë°üdG ¿ƒgódÉH

 áehÉ≤e ¢†ØN ≈dEG áaÉ°VEG ,á«KÓãdG ¿ƒgódG á°UÉN ,ÉæeO

 á«æ¨dG  áª¶fC’G  ™e  áfQÉ≤e  ø«dƒ°ùfC’G  ¿ƒeô¡d  Éæª°ùL

.IôãμH Ωƒë∏dG ∫hÉæJ ≈∏Y áªFÉ≤dGh ¿ƒgódÉH

 IOÉ°†ªdG  OGƒªdG  øe  QÉãcE’G  áª°S  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ÉeCG

 ádOC’G  ô«°ûàa  ¬cGƒØdGh  QÉ°†îdG  »a IôaƒàªdGh  Ió°ùcCÓd

 π∏≤j  á«eƒj  IQƒ°üH  OGƒªdG  √òg  ∫hÉæJ  ¿CG  ≈dEG  á«ª∏©dG

 øe π∏≤jh Éªc ,óÑμdG ÉjÓîd …hƒædG ¢†ªëdG ∞∏J øe

 á«°ûZCG  ô«eóJ  øeh  óÑμdG  á«∏N äÉæ«JhôH  »a  äÓjó©J

 ºàJ  Ée  IOÉY  »àdG  Ió°ùcC’G  á«∏ªY  AGôL  óÑμdG  á«∏N

 ΩÉ¶æd ÉæYÉÑJE’h á©Ñ°ûªdG ¿ƒgó∏d ÉædhÉæJ ∫ÓN øe ôãμJh

.»ë°U ô«Z »JÉ«M

 áHÉ°üªdG  hCG  ÜÉ°üªdG  áë«°üæH  Ωƒ≤j  øe  ∂dÉægh

 á«FGò¨dG äÓªμªdG ¢†©H ∫hÉæàH »ægódG óÑμdG ádÉëH

 ,Iô«Ñc õ«cGôàHh Ió°ùcCÓd IOÉ°†e OGƒe ≈∏Y …ƒàëJ »àdG

 Öéj »FGòZ πªμe …CG ∫hÉæJ á«∏ªY ¿CÉH QòMCG »ææμdh

 Éæd  ¬àØ°ûc  Ée  PEG  »FGòZh  »ÑW  ±Gô°TEG  âëJ  ºàJ  ¿CG

 ¢UÉ°üàeEG  á«dBG  øª°†j  ¿RGƒàªdG  AGò¨dG  ¿CÉH  çÉëHC’G

 á«∏eÉμJ  øª°†jh  Éªc ,Ió«ØªdG  OGƒªdG  √òg øe Éæª°ùL

 ,á«FGò¨dG ±É«dC’Gh ,äÉæ«eÉà«ØdG É¡«a ºH á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG

 ®ÉØë∏d ájQhô°V á«∏eÉμàdG √òg ôÑà©Jh á«ë°üdG ¿ƒgódGh

 ∑Éægh.ÉæeO »a óÑμdG äÉªjõfC’ á«ë°U äÉjƒà°ùe ≈∏Y

 óFÉ°ùdG  ó≤à©ªdG  ƒgh  ’CG  ,¬∏¡L  ™«£à°ùf  ’  ôNBG  ÖfÉL

 ’óH AGò¨dG ∫hÉæJ óæY É¡JGP IóFÉØdG ≈∏Y π°üëf ’ ÉæfCÉH

 ¿CG  ƒg ∫ÉëdG  ™bGhh ¢UGôbCÉc ¿OÉ©ªdGh äÉæ«eÉà«ØdG  øe

 ≈∏Y …ƒàëJ ’ (á«FGò¨dG äÓªμªdG hCG) ¢UGôbC’G √òg

 Ió°ùcC’G  äGOÉ°†ªc  É«ª∏Y  áàÑãªdG  á«°SÉ°SC’G  OGƒªdG

 .§≤a AGò¨dG »a IóLGƒàªdGh á«©«Ñ£dG

 øe »fÉ©J  hCG  »fÉ©j  øªe ójó©dG  ¿CÉH  â¶M’ óbh

 ¢UGôbCG  ∫hÉæJ  ≈dEG  ¿ƒàaÉ¡àj  óÑμdG  äÉªjõfCG  »a  ´ÉØJQEG

 á«ª∏©dG  »àë«°üfh  ,Ió°ùcCÓd  OÉ°†ªc  º«L  ø«eÉà«a

 ≈∏Y ¿ƒeó≤j øjòdG OGôaC’G ¿C’ QòëdG »NƒàH »°†à≤J

 ób  ,É¡H  ¿ƒë°üæj  øjòdG  hCG  ,¢UGôbC’G  √òg  πãe  ∫hÉæJ

 .¢SÉ°SC’G  »a  ájƒeódG  á«YhC’G  »a  ¢VGôeCG  øe  ¿ƒfÉ©j

 ,ájhOC’G  ¢†©H  ™e  º«L  ø«eÉà«a  ¢UGôbCG  ¢VQÉ©àJh

 ,äÉæμ°ùªdGh  ,øjQÉaQhƒdGh  øjôÑ°SC’G  πãe  äÉ©«ªªdÉc

 ¿ÉWô°ùdG  ájhOCG  ¢†©Hh  ,ΩódG  §¨°†d  á°†aÉîdG  ájhOC’Gh

 ,(äGôàjÉædG)  Ö∏≤dG  ájhOCG  ¢†©Hh  ,(øjQƒÑ°Sƒ∏μjÉ°ùdG)

 ∂dòd  ,(ø«∏μjÉ°SGôààdG)  ájƒ«ëdG  äGOÉ°†ªdG  ¢†©Hh

 ¢†©H ™e ¢UGôbCÉc  º«L ø«eÉà«a  ∫hÉæJ  øe Qô°V ∑Éæ¡a

 ¬àdÉM ¢üî°T πμd ¿CG »a øªμj ¢SÉ°SC’G π©dh .ájhOC’G

 í°üf ≈àM hCG ∫ÉªLE’G ™«£à°ùf Óa ,¬©°Vhh ¬JÉ°ü°üîeh

 ÖÑ°ùàJh ,ºgQô°V ≈dEG …ODƒJ ób Ée ÜƒÑM ∫hÉæàH áeÉ©dG

 É°†jCG ∂dP çóëj Ée IOÉYh ,º¡d á«ë°U äÉØYÉ°†e »a

 ¿RƒdG  ¢†ØN  IQhô°†H  ÉædƒM  øe  ™«é°ûJh  åM  óæY

 ºbÉØj ób ™jô°ùdG ¿RƒdG ¢†ØN ¿CÉH QÉÑàYEG ¿hO øe ™jô°ùdG

 .óÑμdG äÉªjõfCG ´ÉØJQEGh »ægódG óÑμdG »àdÉM

 ∫ƒëμdG ∫hÉæJ ÖæéJ »a á©HGôdG áª°ùdG ¢üî∏àJh

 á«KÓãdG ¿ƒgódG äÉjƒà°ùe IOÉjR »a ∫ƒëμdG ÖÑ°ùàj PEG

 ä’ÉM Ö∏ZCG »a á©ØJôe ¿ƒμJ Ée ÉÑdÉZ »àdGh ,ΩódG »a

 .»ægódG óÑμdG

 ÖLGƒdG  ƒg  Ée  øY  ´Gô°U  »a  ∫Gõf  Ée  π¡a  ¿PEG

 ≈∏Y  ®ÉØëdG  πLCG  øe  ¬ÑæéJ  ÖLGƒdG  ƒg  Éeh  ¬dhÉæJ

 øe  Ó©a  Üƒ∏£ªdG  ƒg  Ée  øY  πFÉ°ùJCG  »æ∏©d  ?ÉfóÑc

 IQGOEG  »a »ë°U ∑ƒ∏°S óªà©f ¿CG πLCG øe Éæe Oôa πc

 »ah ádhGóàe É≤M äÉeƒ∏©ªdG âfÉc GPEÉa .ÉfóÑch Éæàë°U

 ô««¨J  ≈∏Y  Ωó≤f  ¿CG  πLCG  øe  Ó©a  êÉàëf  GPÉªa  ,Iôah

 ∫hGóJh  ¢VôY ƒg  πg ?á«ë°üdG  á«HÉéjE’G  ƒëf  Éæcƒ∏°S

  ∞«ãμJ  »g  ΩCG  ,ÉædƒM  øe  äÉeƒ∏©ªdG  øe  ójõªdG

 äÉeƒ∏©ªdG  í«ë°üJ πLCG  øe »ë°üdG ∞«≤ãàdG  á«∏ª©d

 í∏°ùàdG ≈∏Y ΩGóbE’G á«∏ªY »g ΩCG ,ÉædƒM øe ádhGóàªdG

 ?É«ª∏Y âÑãe ƒg ÉªH

Tatyana@tatyanakour.com

 ,  óÑμdG  äÉªjõfCG    ´ÉØJQEG   ≈°Vôe  øe   ójó©dG  ¿CÉH  â¶M’ 

 ,Ió°ùcCÓd  OÉ°†ªc  º«L  ø«eÉà«a  ¢UGôbCG  ∫hÉæJ  ≈dEG  ¿ƒàaÉ¡àj

 øjòdG  OGôaC’G  ¿C’  QòëdG  »NƒàH  »°†à≤J  á«ª∏©dG  »àë«°üfh

 ¿ƒë°üæj  øjòdG  hCG  ,¢UGôbC’G  √òg  πãe  ∫hÉæJ  ≈∏Y  ¿ƒeó≤j

.¢SÉ°SC’G »a ájƒeódG á«YhC’G »a ¢VGôeCG øe ¿ƒfÉ©j ób ,É¡H

 äÉ©«ªªdÉc ,ájhOC’G ¢†©H ™e º«L ø«eÉà«a ¢UGôbCG ¢VQÉ©àJh 

 á°†aÉîdG  ájhOC’Gh  ,äÉæμ°ùªdGh  ,øjQÉaQhƒdGh  øjôÑ°SC’G  πãe

 ,(øjQƒÑ°Sƒ∏μjÉ°ùdG)  ¿ÉWô°ùdG  ájhOCG  ¢†©Hh  ,ΩódG  §¨°†d

 ájƒ«ëdG  äGOÉ°†ªdG  ¢†©Hh  ,(äGôàjÉædG)  Ö∏≤dG  ájhOCG  ¢†©Hh

 º«L ø«eÉà«a  ∫hÉæJ  øe Qô°V  ∑Éæ¡a  ∂dòd  ,(ø«∏μjÉ°SGôààdG)

 .ájhOC’G ¢†©H ™e ¢UGôbCÉc


